
 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPONENTE 

Telecomandă 

Dispozitivul pentru electrostimulare (unitatea 

centrală) 

Unitatea adezivă cu electrozi 

 

INCLUS 

Cablu USB 

1x baterie  

 

 FUNCȚIILE TELECOMENZII 

Butonul superior: Creșterea intensității 

Buton mijlociu: Mod 

Butonul inferior: Reducerea intensității 

FUNCȚIILE DE BAZĂ ALE DISPOZITIVULUI 

 Buton mijlociu ON/OFF  (pornire / oprire) 

 

 

 

 

UTILIZARE 

Conectați unitatea centrala la unitatea adezivă cu 

electrozi, la cuplare trebuie să se audă un clic.  

Apăsați pe butonul ON/OFF. Când aparatul este 

pornit, trebuie să apară o lumină roșie. Dacă 

unitatea adezivă cu electrozi nu este lipită de piele 

dispozitivul se va opri automat în 5 secunde. 

Când dispozitivul este pornit trebuie să simțiți o 

senzație ușoară de înțepătură locală. Intensitatea 

poate fi setată la alegere din 10 nivele diferite. 

Înainte de prima utilizare, setați intensitatea la 

minim apoi ajustați intensitatea după dorință. 

Dispozitivul se va opri automat după 15 minute de 

utilizare. Când ați terminat sesiunea, detașați 

unitatea principală de la unitatea adezivă cu 

electrozi și puneți dispozitivul înapoi în cutie. 

 

PROPRIETĂȚI TEHNICE 

GREUTATE Aproximativ 58g (dispozitiv și telecomandă) 

DIMENSIUNE Φ45mm (dispozitiv), 37x75mm (telecomandă) 

TIPUL BATERIEI Baterie CR2032 

TENSIUNE DE 
IEȘIRE 

Max 54V  

CURENT DE 
IEȘIRE 

0-45MA 

TEMPERATURA 
MEDIULUI DE 

UTILIZARE 
RECOMANDATĂ 

15-35° 

 

 

 

 

 

GHIDUL MODULUI DE EXERCIȚII 

Mod Timp (min) Intensitate Ședință 

M1 15 Scăzută 1 

M2 and M3 15 Înaltă 3 

M4 15 Medie 2 

M5 15 Înaltă 3 

M6 15 Medie 2 

 

INSTRUCȚIUNI ÎNAINTE DE UTILIZARE: 

Nu folosiți niciodată dispozitivul pentru 

electrostimularea  mușchilor pe o zonă care 

provoacă durere sau pe pielea iritată. 

 Nu utilizați acest dispozitiv împreună cu alte 

dispozitive electronice, în caz contrar, există riscul 

de electrocutare. 

Nu lăsați dispozitivul expus la  lumina directă a 

soarelui. 

Nu țineți dispozitivul în locuri cu umiditate ridicată. 

Nu utilizați produsul în timpul exercițiilor fizice sau 

în timpul condusului. 

  

MANUAL DE UTILIZARE 

Aparat de fitness pentru șolduri 
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GARANȚIE  

Garanția este valabilă timp de 24 de luni și o puteți 

aplica contactând vânzătorul (pe noi). Ne puteți 

contacta dând clic pe logo-ul nostru din partea de 

jos a acestui document pentru a trimite o 

reclamație privind garanția produsului, prin e-mail. 

În mesaj indicați numărul de comandă și data 

achiziției. 

 

 

 

DEEE simbolul pentru eliminare şi 

reciclare. Simbolul DEEE este ataşat 

produsului în conformitate cu 

directiva UE 2012/19/UE, cu privire 

la Deşeurile de echipamente 

electrice şi electronice (DEEE). Scopul 

său este de a descuraja eliminarea 

neadecvată a acestui produs şi de a 

promova reutilizarea şi reciclarea. 
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